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TEMPORADA VIRGO 
 

 
 

 
OPORTUNIDADES 

Enfocarte en tu bienestar 
Mejorar hábitos 

 
RETOS 

 Confiar en tu capacidad 
Desapegarte del pensamiento perfeccionista 

 
 
En esta temporada Virgo nos sentiremos un poco cohibidos a medida que comparamos nuestras 
circunstancias actuales frente al progreso que deseamos lograr en el futuro, aquí es donde hay 
que recordarnos todos los éxitos, nuestras capacidades y talentos. 
Nuestro enfoque está en la purificación de nuestro sistema mente-cuerpo-espíritu, 
simplificando nuestras vidas a favor de la eficiencia y manteniendo o aumentando la buena 
salud. 
 
También nos cuestionaremos profundamente dónde y cómo podemos contribuir al colectivo y 
ser de utilidad práctica para la humanidad. 
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El Sol hará un trígono con Urano, Plutón y el Nodo Norte. Estos aspectos traen puntos de inflexión 
en la evolución espiritual a medida que avanzamos en nuestro proceso anual de desintoxicación. 
Al enfocamos en el bienestar, obtenemos el apoyo de los planetas regentes del avance y la 
regeneración. Nuestro impulso cósmico de avanzar, purificarnos y regenerarnos está más 
materializado cuando se suma con acciones prácticas y responsables. 
 
Debido a que Mercurio rige a Virgo, la actividad de este planeta presagia temas con los que 
podemos trabajar. Mercurio ingresa a Libra el 25 de agosto y se estaciona retrógrado el 9 de 
septiembre. Esto indica un viaje para repensar nuestro concepto de relaciones y para incluir una 
comunicación saludable. 
 
 

GUÍA 

Aprovecha: 

 Presta especial atención a las mejoras que necesitas hacer en relación con tu vitalidad 
general, salud mental y salud física. 

 Revisa tus hábitos cotidianos y pregúntate: ¿apoya mi bienestar?, después analiza 
cuáles hábitos hay que dejar y cuáles te gustaría incorporar. 

 Analiza cómo puedes simplificar tu vida diaria. 
 

 

Evita: 

 Enfrascarte en el perfeccionismo, termina las cosas y sigue avanzando. 

 Dudar en ti, todo lleva un ritmo y tiempo, recuérdate tus capacidades y talentos. 

 

 

 

Mis mejores deseos siempre, 
Magick, Love & Evolution 

Mar Magick 


